
精神分析的⼼理療法検討会開催のお知らせ 

主催︓⼤阪対象関係論研究会 

 

 このたび，精神分析的な理解に基づいて⼼理療法を実践されている先⽣がた向けの事例検討会を開催することにい
たしました。この研究会は臨床経験 5 年以上の⽅や精神分析的⼼理療法（週 1 回以上，1 回 45-50 分の対⾯も
しくは寝椅⼦を⽤いたセラピー）を実践されている⽅を対象としています。（精神分析的⼼理療法のケースをお持ちでな
い⽅や臨床経験の浅い⽅は，精神分析⼊⾨セミナーをお勧めいたします。）グループでディスカッションを⾏なうことを通
じて，より良いケース理解と実践をできるようになれば，と考えています。この事例検討会は，オンラインを基本に実施し
ます。そして，⽇本精神分析学会の学会認定取得のための症例検討会として，認定を受ける予定です。ぜひご参加く
ださい。 
 

記 

 
1. 開講⽇︓毎⽉第 2 ⼟曜⽇，年間 10 回，午後 14 時より 16 時 

都合により，前後の週に変更することがあります。 
2. 会場︓Zoom を基本に開催（対⾯可能な場として，以下の会場を提供します。） 
    上本町⼼理臨床オフィス（⼤阪市天王寺区上本町 6-6-26 上六光陽ビル 602） 

3. 講師︓ 
館 直彦（顧問） 

（たちメンタルクリニック，精神科医，臨床⼼理⼠，⽇本精神分析学会認定スーパーヴァイザー） 
増尾徳⾏ 

（ひょうごこころの医療センター，臨床⼼理⼠，⽇本精神分析学会認定⼼理療法⼠） 
その他，必要に応じて講師を招く予定でいます。 

4. 参加資格︓精神分析的⼼理療法を実践されている⽅や５年以上の臨床経験がある⽅。ただし，本研究会で
事例提⽰をしていただける⽅に限ります。 

5. 参加費︓年間 40,000 円 
6. 申し込み︓objectrelations.osaka@gmail.com（担当︓川崎）までメールにて，お申し込みください。申し

込みの締め切りを 2021 年 3 ⽉ 27 ⽇とし，先着順に受け付けます。申し込み者が 10 名に達した場合，締め
切り前でも受け付けを終了します。参加希望者が７名に満たない場合，開催しない場合があります。その際は，
3 ⽉ 31 ⽇ごろに連絡します。ご不明な点がありましたら，上記メールアドレス宛てにご照会ください。 

7. 臨床⼼理⼠資格更新にかかるポイントの研修に申請予定です。 
 
 


